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Hosten har gjort intrdng med alla sina harliga farger

och krispiga kyla! Helgen 4-5 oktober, fredag och lor-
dag, holls arets labombudstraff pa Hotell C i Stockholm.
Manga av vara labombud deltog, glom inte att om inte
just du kan aka far du giarna skicka en kollega, vart enda
krav ar att du som deltar ar medlem i RFM. I detta
nummer kommer vi endast d4gna oss at motet och de
tankar, funderingar, diskussioner och presentationer som
holls.

Trevlig lasning!

Camilla Lagheden, ordférande RFM

Specialistutbildning

\ 4

Maria Rolf, Klinisk Mikrobiologi Orebro



= Vaxande behov av kompetens
* Grundutbildningen &r en generalistutbildning
* Pensionsavgangar

* internutbildningar ofta korta och anpassade efter

Behov av

egna arbetsplatsen
) DECI d | |St' = Behover moéta ett nationellt behov av kompetens

ut b | | d N | N g? * Onskvart med en nationell yrkestitel som
specialist. Socialstyrelsen

= Gora yrket mer attraktivt

* BMA-studenter efterfragar karridarméjligheter

" Fragan drivs pa regeringsniva
" Regeringen har gjort utredning kring
frdgan om specialist-SSK men verkar inte
uppleva ett behov fran arbetsgivarhall om
specialist-BMA

= Orebro region

BEhOV aVv " Vantar inte in beslut
iqlict. * Drivande personal
Spbelcc::ila!|5t 3 = 20147
utol IS = Lankar:

* IBL Blogg: https://ibl-inst.se/sektion/bloggen/page/2/

* Samlade vidareutbildningar: https://ibl-
inst.se/vidareutbildning/

* Orebro universitet:
https://www.oru.se/utbildning/program/metoder-inom-
medicinsk-diagnostik-klinisk-laboratoriemedicin-distans-
halvfart/




Utbildnings-

~ program
Orebro Universitet

Programmets
innehall
Klinisk
laboratoriemedicin

Metoder inom

medicinsk

diagnostik

120 hp, 50% studietakt
(4 &r)

Klinisk
laboratoriemedicin

Bild- och

funktionsdiagnostik

Biomedicinsk
laboratorievetenskap

Klinisk
fysiologi/Rontgen

Programansvarig: gabriella.lillsunde-
larsson@regionorebrolan.se

Forskningsprocessen, 15 hp

Magister Rty

laboratoriemetodik, 15 hp

0] hp * Valfri kurs, 15 hp
* Uppsats / valfri kurs, 15 hp

* Forskningséversikt och

MaSteI design, 15 hp
120 hp » Uppsats, 45 hp

Kurserna ar ”0ppna” och innehallet skraddarsys...



= Specialist-BMA pa alla labb inom kliniken
= Klinisk patologi, Klinisk kemi,
= 75 hp, 50% studietakt (5 terminer)
I—a bO ratorie- = 50% studier, 50% arbete. Full 16n under hela
medicinska studietiden.
kliniken i Orebro " Handledare

* Behovsomrade, t ex utskdrning inom Klinisk
patologi, metodutveckling.

= Vilka behov finns pa “mitt” labb?

= Forfragan fran min dadvarande chef

= Behov av specialist inom antibiotika och
antibiotikaresistens, bl a pga vantande
pensionsavgangar av lakare.

* Handledare blev 6verldakare Martin Sundqvist
= Alla fatt fragan?

= Traff med programansvarig.

= Ansbkan varen 2016 och start host 2016.

= Forskningsprocessen 15 hp (Eng)
= Vetenskapsteori, biobank, etik, hur man goér en
litteraturstudie.
_ = Statistik med tenta.
= Litteraturstudie, inkl essa om vetenskapsteori, etik och

sociala aspekter kring &mnet. Redovisning och
opponering.

Els = “ESBL-producerande E. coli och dess férekomst och spridning
Hosten -16 i miljon”

= Utover:

= Antibiotikaresistensens problematik, 3 hp, Géteborgs

universitet (distans).
= Extern kurs i Tromso, ST-kurs, Norska lakareférbundet.

= Coursera, Danmarks tekniska universitet, DTU.

= https://www.coursera.org/ Onlinekurser. Manga gratis.




_ = Tillampad laboratoriemetodik, 15 hp

= Helt sjalvstandig, inga traffar.

* VFU helst pd annat labb d4n "hemma”. EUCAST i
Vaxjo6 2 veckor. Buljongspadning

Vé ren _17 = Rapport, BMD

= "Resistensbestamning av ESBL-producerande E. coli utférd
med buljongspaddning.”

= Isolat fran doktorand.

" Litteraturstudie

* Om buljongspéddning utférd med automatiserade system.

= Fri kurs

_ = Smittspridning och antibiotikaresistens,

15 hp, Goéteborgs universitet.

* Heldagar med seminarier mandagar.
Foérelasningar, gruppdiskussioner, tenta.

H O Ste n - 1 7 = Mikroorganismer

Infektioner och immunférsvar

Antibiotika och antibiotikaresistens

Smittspridning och lagstiftning

= Tenta

= Paborjade D-uppsats 30 hp

= Prostatabiopsi-patienter. E. coli resistenta mot

° trimetoprim/ciprofloxacin. Sekvensering och

va ren - 18 jamforelse av isolat insamlade fore respektive efter
profylax.

= Coursera, DTU, om Next Generation Sequencing.




= Fortsattning D-uppsats

= “High genetic stability in trimethoprim and quinolone
resistant Escherichia coli isolates in patients

undergoing transrectal ultrasound guided prostate

= Analys av NGS-data, 4 hp, Hégskolan i Skévde
(distans)

= Ovningar och inlimningsuppgifter.

Hosten -18

* Handledning och bedémning i
verksamhetsférlagd utbildning, 7,5 hp,

Orebro Universitet

* Under studietiden har jag kant stort stéd pa arbetsplatsen i
att fa tid till studier. Schemaldggningen har varit flexibel
med halva veckor, hela veckor, enskilda dagar...

Fantastiskt roligt!!!!

= Helt nytt, vi provar oss fram

* Smalta allt, repetera
_ * Dokument, metodansvar.
= Utvecklingsarbete, ex Broth microdilution, BMD.
* Uppdatera sig om ny forskning och metoder
= ATU

OCh N U dé? I * Stédjande funktion vid MRB-utbrott

* Vardhygien, labb, substrat. Molekylarlabb
* Spindeln i natet

* Stoédjande funktion pa substratavdelningen,
kvalité

* Statistik fran labdatasystemet.

* Studenthandledning, undervisning



NOVODING

Stool Parasites

Covers >95%
of intestinal
parasites

A revolution in parasite diagnostics

Novodiag® Stool Parasites

The most complete molecular diagnostic solution for the

identification of most common protozoan, helminths and microsporidia

MOBIDING




N OVO D | < Product no: NVD-SP-010
Package size: 10 Test Cartridges

Stool Parasites ]

Sample type: Stool
Time to result: 90 min, hands-on time: less than 5 min

Targets:

Ancylostoma duodenale Enterocytozoon bieneusi
Ascaris lumbricoides / suum Fasciola spp.
Balantidium coli Fasciolopsis buski
Blastocystis spp. Giardia intestinalis
Clonorchis sinensis / Opisthorchis spp./ Metorchis spp. Hymenolepis diminuta
Cryptosporidium spp. Hymenolepis nana
Cyclospora cayetanensis Necator americanus
Cystoisospora belli Schistosoma mansoni
Dientamoeba fragilis Schistosoma spp.
Diphyllobothrium latum / nihonkaiense Strongyloides stercoralis
Encephalitozoon spp. Taenia saginata/ asiatica
Entamoeba histolytica Taenia solium
Enterobius vermicularis Trichuris spp.

Novodiag® Solution workflow:

1 Bead beating step 2 Add sample to cartridge 3 Scan cartridge and 4 Insert cartridgeand  Fully automated results

with MagNA Lyser* 4= and close with the cap sample ID start test and clear reporting
=
o 9
o9
55 g Features Advantages & Benefits
523
(o))
8o E R . .
S @ Identification of 26 protozoan, Comprehensive panel in just one test
é = helminths and microsporidia Time and labor saving - Improved patient outcome
+ wn

Easy t dint " Requires less expertise compared to microscopy
asy to use and interpre Time and labor saving - Improved patient outcome
. . Faster diagnosis
Results in 90 min . .aste diag .
Time and cost effectiveness - Improved patient outcome
Improved workflow and time to results

On-demand testin
9 Increased lab revenue

Fully automated workflow Better reproducibility, precision and productivity

MOBIDING

*MagNA Lyseris a
trademark of Roche.




Transformational
ooint of care
diagnaostics

+ LumiraDx Platform

+ State of the art manufacturing
- High volume
- Low cost per test

+ High performance
fechnology base with
design flexibility

+ Unique point of care
platform fechnology

15 Sep 2017 LAC

Q

General User

Patient Test

Result History Quality Control

_umirabx Platform

+ All diagnostic assays on a single platform

* Performance referenced to laboratory fests
* Portable instrument, seamless connectivity
* One simple, intuitive test workflow ‘

Settings Logout

* Fast results in minutes ?

+ Small sample size including capillary blood ﬁ

+ Built on an ultra low cost MFG platform umyaz
* Room temperature sforage




STANDARD F 200

* Hog Kanslighet

* Enkel att anvanda
* Cut Off Index

* Uppkopplingsbar
* Kvalitetskontroller

o Studier

Quantitative

Lintiuenza A8 FIA

E

STANGARD)

Diabetes Monitoring Hormone

+ HbA1C + B-hCGFIA
+ J-Albumin F1A + LHFIA
+ TSHFIA
Inflammation Cardiovascular
+ PCTFIA * INIFIA
+ PCT FIA (Serum) *+ CK-MBFIA
« CRP + hs-CRPFIA
+ D-dimer FIA
Tumor

+ PSAFIA

Qualitative

T

Respiratory Vector-borne

« Influenza A&B FIA « Dengue NS1

+ RSVAQFIA « Dengue 1gM/1gG
+ Legionella Ag FIA
5. pneumoniae Ag FIA « Zika Ag

fffffff

. Strep AFIA + Zika IgM
Blood-borne Gastrointestinal
« HCV Ab FIA + Rotavirus Ag (QF)

= Rota/Adeno Ag (QF)



CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

/‘.
o N
Labombudstriff mikro, Stockholm 2019-10-04 A )
CGM LAB - Nyheter , S
/ —
Marie Karlsson Produktexpert, CGM LAB L~ /
Annika Dahlstrom  Saljchef, CGM LAB , "/'

CompuGroup
Medical

CGM ANALYTIX S)G“:IfAmNI:L:'TIX

\

\

CGM ANALYT

La b)(story Information System ‘ /

CGM ANALYTIX dr vil beprévat och konstruerat for tillgdnglighet dygnet runt, gret om.
Systemet dr multidisciplinéirt och byggt for stédja laboratoriets arbetsprocesser oavsett
disciplin. CGM ANALYTIX ér kostnadseffektivt med ett intuitivt och Idttanvént
anvdndargrdinssnitt. Systemet dr skalbart och Iéimpligt fér verksamheter av alla

storlekar, fran mindre kliniker till stora multinationella organisationer
@ CompuGroup
Medical




Kollihantering

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Region Dalarna
Transport av kollin

Harjedalen

E Hilsingland
CompuGroup
Medical
. . . CGM ANALYTIX
Varfor Kollihantering? e

Enkel och tidseffektiv hantering av prover

@ Scanna proverna, packa i provtransportboxen, stang kollit och mark med kollietikett

@ Vid ankomstlabbet scannas endast kollietikett och alla prover i kollit ar ankomstregistrerade

© Rutter for prover kan skapas for att kontrollera att kollin kommer fram i tid

Saker och sparbar hantering av prover

@ Full sparbarhet for alla prover genom sparbarhetsregistrering av kollit och ddrmed alla ingdende prover

@ Kollit marks med provhanteringsinformation sasom kyl- el frys-hantering

® Aven annat dn prover t.ex. blodp&sar och reagens, kan transporteras via Kollihantering, alla transporter
blir registrerade och sparbara

CompuGroup
Medical




CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Varfor Kollihantering?

Kostnadseffektiv hantering av prover

¢ Multidisciplinart tank — prover fran alla discipliner kan hanteras av Kollihantering

¢ Underlattande av provhantering med mindre provietande och battre kontroll 6ver
provtransporter

¢ Kollihantering ar integrerbart med befintliga Laboratoriedatasystem (LIS)

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Vad gor Kollihantering?

Skapa och Packa kolli Soka och Bevaka kolli Registrera och Ta emot kolli
Bevaka rutter

/ AN
@ CompuGroup
| Medical



CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Skapa och Packa kolli

Kollihantering 1oso7sae 5] LAB1 LBORO05028 A CGM LAB TEMP SIGNATURE ~

SKAPA/PACKA SOKA/BEVAKA REGISTRERA/TA EMOT

Lz ] Cx
Q
Andra information

stang kol Ta bort kolli

KOLLIN
PACKA KOLLI - DESTINATION: LAB2

Oppna

ﬁ LAB2

Sjukhuslaboratioriet

Typ Kollistatus Kolli-ID

® Prov Varmeprov 1est12345000004

Artikel Namn

Sjukhuslaboratioriet

@ MIKRO Idag 20:00
Kvallsturen

Prov-ID/Artikel-1D

111234567890] oK Kommentar

Notera att vi idag har ett till kolli till er som gar ivag ikvall
E KEMI \dag 1600 Innenall 6(8) 4 Kollit innehaller varmeprov.
Eftermiddagsturen

TYP PROV-ID/ARTIKEL-ID ATGARD
= Iéif:::widdagsmren ® 123456789013 iy 2

® 981234567890

® 761234567890 )

® 341234567890 |}

® 351234567890 )

® 351234567891 )

® P106203-003 )

® 0-360057-00 )

CompuGroup
| Medical

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Soka och Bevaka kolli

Kollihantering 1osorssia & LaB1 LUGNETTT

SKAPA/PACKA SOKA/BEVAKA REGISTRERA/TA EMOT

o SOK
Kelli-ID Prov-ID/Artikel-1ID Skapat Fr.o.m. Skapat To.m.
2016-10-20 = 00:00 (]
Kemmentar Lev. Status Avsdndare Destinatien
~ LAB1 - Centrallaboratorie ~ SOK TOM

KOLLIN ov

KOLLI-ID LEV. STATUS LAB AVSANDARE DESTINATION ANKOMSTTID KOLLISTATUS ANTAL KOMMENTAR

1851000008 Innehall Ank. Reg. LABI LAB MIKRO Forra fredagen 11:11 2 En kommentar kan man ha

1251000009 Innehall Ank. Reg. LABI LAB] KEMI Forra fredagen 1210 2 Test
testtesto00012 Innehall Ank. Reg. LABI LAB] Forra fredagen 14:48 (-40min) 15

222111000014 Innehall Ank. Reg. LABI LAB2 LAB] Forra fredagen 21:48 (-1h Omin) | Varmeprov: 15
222111000015 Innehall Ank. Reg. LABI LAB2 LAB] Forra fredagen 22:02 (-58min) 15 Enkommentar
222111000016 Innehall Ank. Reg. LABI LAB2 LAB] Forra fredagen 22:11 (-55min) 16 Enkommentar

2221851000017 Innehall Ank. Reg. LABI LAB2 ELVATKNLAB1 Forra fredagen 22:21 Varmeprov 10 Endast en remiss

222111000019 LABI LAB2 LAB1 Id; 46 (-50min) 1

CompuGroup
| Medical



CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Registrera och Ta emot kolli

Kollihantering 103078314 &1 L4BT LUGNETTT A HENRIK JAAKKOLA 4

SKAPA/PACKA SOKA/BEVAKA REGISTRERA/TA EMOT

Ange Kolli-ID

Q Q
KOLLIN KOLLIN
Inkommande Ankomstregistrerade
LAB2 N LAB2 =
222111000018 KOLLI: AVSANDARE LAB2 - DESTINATION LAB1 222111000019

Kollistatus Kolli-ID

Innenall 10 3@ Namn

Kvallskollit
TP PROV-ID/ARTIKEL-ID
08010504 A Kommentar
08010509 Innehéller forutom prov aven nagra artiklar.

08010501

08010508

08010507

08010506

08010505

[CHONCHOHCRCHONC]

08010510 v

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Kvalitetskontroll i CGIM ANALYTIX

©® Kvalitetskontroll ger en bild éver kontroller i t.ex.
Klinisk kemi och Klinisk mikrobiologi

@ Kvalitetskontroll ar webbaserad och ger mojlighet
att jobba utanfor laboratoriets vaggar

@ Kvalitetskontroll har en snygg grafisk
presentation som ger en snabb och
lattoverskadlig bild

CompuGroup
Medical




CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Kvalitetskontroll

Exempel pa funktioner CHECKLIST
@ Generellt M

*  Flera grafer kan visas samtidigt for jamforelse mellan instrument och/eller
kontroll

* Information om justering av riktvarde och ny lot visas i graferna

*  Numeriska varden kan exporteras till Excel D

@ Lot under inkorning av kontroller
* Ny kontroll-lot (batch) kérs in parallellt med kontroll-lot i drift.

* Kontrollresultat som &r under inkdrning visas pa skarmen

*  Flera grafer visas samtidigt: justerat kontrollvdarde och ny lot

@ Notifiering

*  Paminnelser om nar kontroll behover koras kommer upp automatiskt.

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Kvalitetskontroll - Lot under inkérning

Uppfdljning kontrollresultat 1o1ssere A ALMSTEDTEvA AL

REGISTRERA KONTROLLRESULTAT

Fiirsta sakfaltet | ordningen Sparade sokningar Datum/Lot
Ursprung v AKEMI under inkérning 4 SPARA SO.. TABORTS... ®  Dawm Lot [ «  Inkludera resultat under inkéming ] DOLJ

Ursprung Kontrolmaterial Analys From Tom

AKEMI  * KE3003 x 2018-03-01 = 00:00 o 2018-03-30 = 2359

RESULTAT = b xR a i B

Zoom: Tid v
GraTabell  Visa/DOliCUSUM  Fast/avisgsna Berakna Patientre._ Visa kontroler ut_ Visa sammanstall

AKEMI-KE3003-EKRE-CO Karaktaristik
AKEMI-KE3003-ALAT (1) 13502

<

Under inkorning

L AKEMI-KE3003-ALAT-CO (8) 130

AKEMI-KE3003-ASAT (1) Asattvirde Ber. Medel Beraknat for 1/1 Kontroller

L AKEMI-KE3003-ASAT-CO (8) 132 REGLER ANTAL

120 -
Fab. virde Ber. 5D 228

AKEMI-KE3003-EKRE (1) o

0
MI-KE3003-EKRE-CO (8) NaN 138 _

128

110 Asatt spridning Ber CV.

AKEMI-KE3003-NA (2)
100

L AKEMI-KE3003-NA-CO (3)

AKEMI-KE3003-UREA (1)

L AKEMI-KE3003-UREA-CO (3)

814
3 2000773 80083 200083 80003 2000073 8001073 20:00-1073

Visar kontrollresultat som dr under
inkorning

CompuGroup
| Medical




Kvalitetskontroll - Flera grafer/Justerat kontrollvirde/Ny lot

Uppfoljning kontrollresultat :omoea:

REGISTRERA KONTROLLRESULTAT

Forsta sokfaltet | ordningen Sparace sakningar Datum/Lot

Analys v Flera instrument ALAT ASAT KMQ3 v SPARA SOKNI TABORT SOK_ ® Datum
Analys Kentolimaterial Ursprung From
ASAT % ALAT KMa3 x 2014-03-01 (=]
RESULTAT < Y o 5
| & z ‘ o = ! Zoom: Tia ~
GraiTooetl  ViearDocusf]  Faatavisgans 6 BerbnaPatente.. Viss konvoler . Vies sammenatl
FAARCHO1-KMQ3-ALAT (239) - Lo 1)

2 FAARCHO1-KMQ3-ASAT (228)

CHO2-KMQ3-ALAT (258)

102-KMQ3-ASAT (231)

00:00

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

Inkludera resultat under inf

A CGMLABTEMP SIGNATURE

krning DOLJ

314 N 514 614 r1a

"Fast" flera grafer i samma bild Justerat kontrollvarde

Kvalitetskontroll - Intervaliregel

Tom
2014-08-14 = o000 z SOK TOM
Keraicriatic
s | 2014-07-01000000->0995-1231 235500 v
18
4 Asemuirde Ber Medel Berilnat fir undefined)undefined kontroller
45 44 REGLER ANTAL
Fab, vérde 85D =
003 Inga poster
Ber oV
01 062% e
Keraiciristic
4; 2014-07-01 00:00:00 => 9999-12-31 23:59:00 v
48
. Asemvirde Ber Medel Bersinatfor undefined)undefined kontroller
16 45 449 REGLER AN
45 N
Fab, virde Ber 5D -
m
43 O3 Inga poster
42 Assspridning B oV
41 01 082% e
CompuGroup
Medical

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

= z R A (e B

Féist/Avldgsna

Zoom: Tid

Berékna Patientre.. Visa kontroller ut_ Visa sammanstéll

Graf/Tabell Visa/Dalj CUSUM

AATBO0AT-URINL1-ZZKREU

WV

Specialanpassad graf

11n-18 61-18 1n-18 161-18 21118 26/1-18 3-8 512-18 101218

16.5

Karaktaristik

2018-01-01 00:00-00 =>9999-12-31 23:59:00 '

Malvérde int..

10

Undre gréns...

7

Fab. vdrde

Malvirde (valfritt) samt 6vre och undre

grans

Ber. Medel Beraknat fér 5/5 kontroller

9 REGLER ANTAL

In[erva"

Gvre grans fo.

15

Ber. SD

141

Ber. CV

1571 %

undre

CompuGroup
| Medical




CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

CGM ANALYTIX — Processtod Cervix Cancer screening

CGM ANALYTIX ar ett sant multidisciplinart LIS

Tvardisciplinar analysering mojliggors

Taemusprmr Analysera Ta-emutprmr Analysera
'—>.'—> HPV '—’.'—’ma.Pa.mlogen'—".’—> Cytologi

pa
mikrobiologen
Cellprowv Cellprov Cellprov
mottaget pa skickat till mottaget pa
Mikrobiologen Patologen Patologen

CGM kan med CGM ANALYTIX darfor redan idag
erbjuda ett unikt férdigt processtod for Cervix Cancer

screening enligt det nya vardprogrammet

CompuGroup
Medical

CGM ANALYTIX

Laboratory Information System

CGM ANALYTIX — Processtod Cervix Cancer screening

@ Etablerad I6sning i flera landsting (alla CGMs patologikunder)
@ Automatiserat beslutsstod
® Stod for HPV-bestallning beroende pa cytologisk diagnos — inga

bestallningar av HPV missas

@ Stod vid godkdannande av HPV och ev. bestéllning av cytologi —
automatisk bestallning av cytologi

@ Automatiska svar och kallelser

CompuGroup
Medical




EUROPEAN COMMITTEE
ON ANTIMICROBIAL
SUSCEPTIBILITY TESTING

REGION
KRONOBERG

European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases

EUCAST method for
Rapid Antimicrobial Susceptibility Testing
directly from positive blood cultures

Emma.k.jonasson@kronoberg.se

Varfor en standardiserad metod for
snabb resistensbestamning?

 En snabb (och korrekt) res ar avgorande for behandlingen av
sepsis.

« Manga laboratorier har utvecklat egna "in-house” metoder for
snabb resistensbestamning direkt fran positiva
blododlingsflaskor.

 Med O6kandet av antibiotikaresistens blir det viktigare med en
snabbt resistensbestamningssvar.

« EUCAST vill ta ansvar for att utveckla en metod for snabb
resistensbestamning fran positiva blododlingar, for att kunna
harmonisera och sakerstalla korrekta resultat.



EUCAST Snabb res
EUCAST Rapid AST (RAST)

 Baserad pa EUCAST standard lappdiffusion
— Direkt fran positiv blododling
— Inkuberingstid 4, 6 och 8 timmar
— Rapporterar slutgiliga resultat

 Utvecklad for:

— E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa, A. baumannii,
S. aureus, E. faecalis, E. faecium och S. pneumoniae

« Tillganglig pa EUCAST hemsida, eucast.org
— Metodologi och implementering
— Brytpunktstabell
— Screening for resistensmekanismer

Inoculation of plates

ﬁ
]
°e
+ —
| — ] — ]
Positiv flaska 125 £ 25l Fordela blodet Sprid jamt over
Gram eller ID agarytan
Applicera antibiotika lappar -Las vid exakta tiden £ 5 min

-Aterinkubera inom 10 min
Inkuberingstid: 4, 6 och/eller 8 immar ubera inom 10



Avlasning av zoner

Hall plattan pa 30 cm
avstand

Las zoner fran framsidan av
plattan utan lock

Las endast zoner med en
avgransad zon kant
lgnorera tunn invaxt i
zonen vid en ytterzon

E. coli vid 4h inkubation

Tolkning av resultat

|dentifiering ar nodvandig
Resultat tolkas till S, R eller ATU

Ingen svar ges till kliniker for resultat som tolkas till
ATU

— ATU efter 4 eller 6 timmar = plattorna aterinkuberas
— ATU efter 8 timmar, testa om med standard metod.

EUCAST RAST brytpunktstabell



Kvalitetskontroller

1. Standard lapp diffusion — for att
konrtollera material fos
resistensbestamning

2. RAST kontroll — for implementering och
forandringar av RAST metoden

1. Fran flaskor med tillsatt blod*

2. RAST metoden 4, 6 och 8 timmars avlasning
3. Ova avlasning

*Hastblod eller farblod

Framtidsplaner

* Brytpunkter for S. epidermids

« Brytpunkter for med antibiotika for E. coli, K.
pneumoniae och P. aeruginosa

Imipenem Cefepim
Levofloxacin Levofloxacin
Trim-sulfa Amikacin
Ceftazidime-avibactam Ceftazidime-avibactam

Ceftolozane-tazobactam Ceftolozane-tazobactam



RAST | ett kliniska laboratorie

A Data fran:
P - / May -18 till Feb -19
| G |

Ca 660 blododlingar

Tid till resistensbestamningssvar med RAST
och standard lapp diffusion (16-20 h)

24:00:00
21:00:00

£ 18:00:00
g’- 15:00:00
12:00:00
9:00:00
6:00:00
3:00:00
0:00:00

22h 04 min

Time to AST

RAST (n = 489) Standard DD 16-20 h
(n = 170)

Sammanstallning gjort av Per Rydstrom, Klinisk Mikrobiologi, Vaxjo, Sweden



Implementering pa labbet

* RAST QC — avlasningar fem olika tillfallen per

stam
* Avlasningsévning for personalen

e Validering av resultatet
— Parallell jamforelse av RAST och standardmetod
e Direkt vid inregistrering av resultat
e | efterhand efter 1, 2 och 3 manader

» 20 isolat per art for verifiering

Rutiner pa labbet

e RAST direkt efter gramfargning
— Ev. anpassa tiden for RAST avlasning

— RAST pa en flaska per patient och
provtagningstillfalle
* Timer for exakt avlasningstid
— Whiteboardtavla for med labnummer och
avlasningstid
* Direktidentifiering med MALDI-TOF

* Tolkning av resultat med Exceldokument



Lardommar

RAST minskar tiden till forsta
resistensbesked markbart.

|dentifiering ar ibland problematiskt
— S. pneumoniae

Bli battre pa att |asa zoner efter 4 timmars
iInkubation.

An séa lange mycket bra resultat.

Hor garna av dig med fragor!

EDL

Emma.k.jonasson@kronoberg.se



Tack till

Erika Matuschek och Gunnar Kahlmeter, EDL
— Planering och data analys

Anna Akerlund, Clinical Microbiology,
Jonkoping/LinkOping

— Planering, lab arbete och data analys

Martin Sundqvist, Klinisk Mikrobiologi Orebro

— Planering och data analys

Alla laboraotier som deltagit | multilabb
studierna!




Marie Lignell presenterade hur arbetet med att inféra en odlingsprocess med
biosdkerhet enligt AFS 2018:4 pa Bakteriologiska laboratoriet pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset genomforts.
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AFS 2018:4

Hur gjorde vie




Inledning

» AFS 2018:4
- Gadller vid allt arbete med smittrisker

- Beror alla som riskerar exponering
av smitt@mnen genom arbetet

Bakgrund

» Samstadmmighet om vad som utgor risk

» Skydda ansikte och hander mot stdnk och aerosol

» Nuladgesanalys och processjamforelse

» Syfte — Odlingsprocess med biosdkerhet enligt AFS 2018:4

» Malet dér att verksamhetens sdkerhets- och
skyddsforeskrifter anvands av alla som bdr anvanda
dem och varje gdng de boér anvandas




Resultat — uppstartmote Mote |

190207

Klinisk mikrobiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
ska matcha WHOs rekommendationer. (Riskklass 2)

Minimera risker for arbetstagare att infekteras eller
bli varaktiga barare av smittamnen pa grund av sina
arbetsuppgifter.

Klinisk mikrobiologi, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset ska félja
foreskrifter i AFS 2018:4

Hog sakerhet for verksamhetens medarbetare
gor kliniken val rustad infor fortsatta framtida
mikrobiologiska utmaningar.
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Resultat — slaktskapsdiagram Mote 2

ysakerhet: Metod- samt resursobjekt

PPE- personlig
skyddsutrustning

ktiviteter/arbetsmoment med biorisk 2019-03-0

Hygienrutiner Kultur Disk/Avfall

Provhantering Utodling Primararbete Efterarbete Kasta/Stada

Resultat — processkartlaggning Mote 3

Odlingsprocessen, Enhet Bakteriologi, Klinisk mikrobiologi
2019-03-21

Prov skickas vidare internt Odlingsplattor inkuberas Svar skickas till remittent

l
Efterarbete . ‘

Odlingsplattor inkuberas

Prov anlander .
till Packa upp Lasa och
. och sortera bedéma
provmottagning




Resultat — processjamiorelse Mote 3

Aktivitet odla; metod- och resursobjekt
2019-03-21

4

BSC fér att
Skyddsrock ors Arbetsklader Stankskydd BSC odla prov
. skydda prov .
Anvnda duk R Anvinda Ta utpi
Sprita ytor Sprita hander Tvatta hander nvanda eu a utpinne
. . . med sprit -maw E-swab

Resultat — Forbattringsomrdden och
problemlosningsteam Mote 4

Utvecklingsomraden
Biosikerhet

Problembeskrivning (problemet &r att) Onskemal OII: prioritering av
problemomréde
Skydd for lickage och stink vid _
inmérkning och utodling av urin saknas
Skydd for lackage och stink vid
- inmérkning och utodling av E-swab saknas
? efterarbete/resistensbestémning saknas 19 pinnar
Sékerhets- och skyddsforeskrifter inte ldses _
och signeras av alla 2 pinnar

Vi behéver kunskapsoverforing om

biosédkerhet 1 pinne

“ Vi behdver sikerhetsovningar regelbundet 2 pinnar




Problemldsningsteamens atgdrdsforslag

L

2019-04-09
Problemlésningsteamen redovisar sina férslag

Pilottest p& utvalda arbetsstationer

Finansiering Idmnas vidare till enhetschefer

Fortsatt arbete — planering

2019 "Team E-swabs” dtgdrdsforslag under uppbyggnad.
o <(elol T "Team efterarbetes” atgdrdsforslag under leverans.

Implementering och utvardering av framtagna I6sningsférslag.
Hur har de fungerat pd teststationerna?

2019 Projektet gdr vidare med inférande pad fler arbetsstationer under
vinter odlingsprocessen.

Ny skattning av malbild. Hur ér nyl&get i processen i jdmfdrelse
med malbild?

Har antalet kvitterade Sakerhets- och skyddsféreskrifter 6kate Hur
fungerar uppféljning av saknade kvittenser?




Labombudstraffen 2019

RFM holl sin trevliga labombudstraff i Stockholm en fredag - l6rdag i borjan av oktober.
Alltid lika roligt att traffa kolleger fran hela landet som alla tycker att mikrobiologi ar
valdigt spdnnande och bjuder pa sina erfarenheter och manga glada skratt.

Forst ut pa fredagen var Maria Rolf som beradttade om sin vag till specialist BMA.

I Orebro tréttnade man pa att invinta ndgot nationellt program fér en specialist-
utbildning. Man inventerade utbildningsbehovet och kom fram till att det beh6vdes en
kompetenshojning. Idag ar grundutbildningen generell och det tar tid innan man har
skaffat sig speciell kompetens inom de olika labomradena och den interna utbildningen
upplevs for kort. Stora pensionsavgangar pa gang och med dem férsvinner mycket
kunskap. Man ville aven forsoka gora yrket mer attraktivt.

Sa 2014 startade man ett utbildningsprogram, en Magister pa 60 hp f6ljt av en Master
pa 120 hp "Metoder inom medicinsk diagnostik”. Antigen inom Bild och
funktionsdiagnostk eller Klinisk laboratoriemedicin.

BMA pa labben i Orebro erbjéds att studera pa halvtid 75 hp med full 16n under
forutsattning att det fanns ett "behovsomrade” (tex utskdrning eller antibiotika) och en
handledare pa lab.

Spannande tycker jag som alltid letat vidareutbildningar men med ett ar kvar till
pensionen sa lamnar jag over till alla nya pigga kolleger och 6nskar er lycka till i
BMA-yrket.

Fredagseftermiddagen dgnades at foretagspresentationer av olika slag.

Jan Wiksten fran Mobidiag visade ndgra PCR-instrument, Amplidiag och Novodiag.

De har en snabbtest pa helblod vid sepsis med 80 olika agens, faecespaneler bade
bakteriella och for virus. Resistens panel som Carba R och VRE. Parasitpanel med ca 25
cystor och maskagg. Herpespanel. Och pa gang en meningitpanel, en nedre luftvagspa-
nel och ett sepsisprojekt.

Catarina Klofelt fran Lumira visade sitt instrument SD reader F200 for Legionella- och
Pneumokockantigen i urin. Man behover inte koncentrera urinen, den ar snabb, pos
inom 5 min (neg 10-15 min). Nytt instrument Lumira DX, patientndra som funkar pa
"alla” provmaterial och teststickorna kan férvaras i rumstemp. Tex Influensa A+B och
RSV, klar pa < 7min.

Marie Karlsson och en kollega Annika fran CGM presenterade LIS-systemet Analytics.
Framfor allt berattade de om den sjalvstandiga preanalytiska delen som innehaller bla
provtransportsystem och kollihantering vilka gor hela provhanteringen sparbar. Detta
delsystem kan daven kombineras med andra LIS-sytem.



En annan spannande fragestallning vi pratade om var nya AFS:en (2018:4) angdende
smittrisker pa lab. Det var Birgitta Lytsy, hygienldakare fran Uppsala som ledde
diskussionen med mycket fokus pa:

- Risker for smittspridning: vardrelaterade inf ger mer resistenta bakterier, labsmitta -
hur stor smittspridning som sker ar okand, kontaminerade ytor - bakterier kan
overleva i manader och virus i veckor, direkta och indirekta smittvagar som stank och
spill, hander, fotter, klader.

- Hantering av smittrisker: Gransen gar vid kndna! Forvara eller plocka aldrig upp nagot
fran golvet... Handsprit dodar bakterier men inte clostridiesporer eller calicivirus da
behovs noggrann handtvatt fore spriten. Pa ytor kapslas bakterier in av spriten sa dar
maste man gnugga ordentligt med ytdesinfektion.

- Labmiljon: Rensa upp pa labbankarna och blanda inte kontorsarbete med
analyserande och provmaterial. Kladseln mm vid labbanken ska vara kortarmat,
skyddsklader, plastforklade, skyddshandskar, stankskydd, visir mm.

Lordagen dgnades at RAST, Rapid AST, standardiserad snabbres direkt fran positiv
blododling. Emma Jonasson fran Vaxjo redogjorde for metoden och den multilabstudie
som gjorts. Efter gramfarg eller Maldi droppas blod direkt pa en resplatta och
antibiotikalappar laggs pa och plattorna inkuberas. Man avladser zonerna efter 4, 6 och 8
timmar +/- 5 min, inte langre. Man maste ha nya brytpunkter vid sdhar kort
inkubationstid. Specifika brytpunkter for varje art och inkubationstid.

Man maste dven ta hansyn till ATU Area of Technical Uncertainty. Mycket att tinka pa
och atgiarda innan man kan arbeta efter metoden.
Pa EUCASTs hemsida finns den fullstindiga metoden beskriven.

For ovrigt diskuterades som alltid labombudsrollen, varfér behévs ombuden och vad
gor RFM? Vi lar tex inte fa gehor for rena BMA-aspekter pa varmotena om
Riksforeningen inte ar med och arrangerar.

Vid senaste varmotet kom det fram vid utvarderingen att man tyckte det var for manga
och for svara engelsksprakiga detaljforeldsningar.

En dterkommande punkt pd agendan ar "laget runt” eller fragor fran labben vars svar
brukar sammanstallas av styrelsen och skickas ut.



Avslutningsvis berattade Marie Lignell fran Goteborg om deras arbete med att ta fram
lokala riktlinjer foér smittrisker och smittspridning i enlighet med AFS 2018:4. Annu inte
helt klara, svart att fa med alla pa bussen men har bildat blandade grupper som jobbar
vidare.

Marie tog aven upp ett patientfall som handlade om E coli /shigella flexneri i blododling
som en trevlig (nja) avslutning innan vi begav oss hemat efter intensiva timmar i
mikrobiologins varld.

/Boel Heed fran Halmstad
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For mer information och anmailan, ga in pa www.infektionmikro2020.se!

Du som dr medlem kommer fa Mikrobladet skickat till din mailadress som stdr angiven i
medlemsregistret pa mikrobiologi.net.

Skriv garna ut tidningen och lagg ut i fikarummet eller satt upp den pa anslagstavlan pa jobbet.

/ Styrelsen RFM




