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I rapporten Översyn om läkares specialitetsindelning presenteras 
Socialstyrelsens förslag till indelning av specialiteter. Utredning-
en önskar särskilda synpunkter vad gäller två specialiteters pla-
cering i denna indelning, specialiteterna allergologi respektive 
äldrepsykiatri. 

Allergologi - tilläggsspecialitet istället för grenspecialitet? 
Allergologi är i den nuvarande specialitetsindelningen en grenspeciali-

tet till internmedicin. Utredningen föreslår att samtliga nuvarande gren-

specialiteter till internmedicin blir basspecialiteter med en förändrad 

gemensam kunskapsbas.  

Specialiteten allergologi har även gemensamma kunskapsområden 

med specialiteterna öron-, näs- och halssjukdomar, lungsjukdomar, 

barn- och ungdomsallergologi, klinisk immunologi och transfusions-

medicin samt hud- och könssjukdomar. Därför skulle placering som 

tilläggsspecialitet till dessa vara ett alternativ. Troligen möjliggöra re-

krytering från fler basspecialiteter med vilka dessa tydliga kunskaps-

mässiga beröringspunkter finns. 

Utredningen önskar därför särskilda synpunkter angående lämplighe-

ten med alternativet att införa allergologi som tilläggspecialitet till spe-

cialiteterna öron-, näs- och halssjukdomar, lungsjukdomar, barn- och 

ungdomsallergologi, klinisk immunologi och transfusionsmedicin samt 

hud- och könssjukdomar. 

Äldrepsykiatri – tilläggspecialitet även till allmänmedicin? 
Utredningen föreslår i rapporten att äldrepsykiatri införs som tillägg-

specialitet till basspecialiteterna psykiatri och geriatrik. Under utred-

ningens gång har även diskuterats om även allmänmedicin är en rele-

vant basspecialitet för detta.  

Utredningen önskar därför särskilda synpunkter angående lämplighe-

ten med alternativet att införa äldrepsykiatri som tilläggsspecialitet 

även till specialiteten allmänmedicin. 


