Gemensamma forfattningssamlingen
avseende hilso- och sjukvard,
socialtjanst, lakemedel, folkhalsa m.m.

ISSN 2002-1054, Artikelnummer XXXXXXXX
Utgivare: Chefsjurist Par Odman, Socialstyrelsen

Socialstyrelsens foreskrifter
om utfardande av intyg i hélso- och sjukvarden;

beslutade den xx 2018.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stéd av 8 kap. 1 och 2 8§
hélso- och sjukvardsférordningen (2017:80), 7 kap. 4 § och 8 kap. 5 §
forsta stycket 1 och andra stycket forsta meningen patientsékerhets-
forordningen (2010:1369), 13 § andra stycket tandvardsférordningen
(1998:1338), 17 § anstallningsférordningen (1994:373), 18 § och 19
§ forsta stycket forordningen (1991:1472) om psykiatrisk-tvangsvard
och rattspsykiatrisk vard, 13 § férordningen (1991:1413) om rattspsy-
kiatrisk undersokning, 19 § begravningsforordningen’ (1990:1147),
forordningen (1988:1366) om utredningen i arenden om férordnande
av god man och forvaltare samt 2 § 3.och 4 8§ 4 foérordningen
(1985:796) med vissa bemyndiganden for Socialstyrelsen att meddela
foreskrifter m.m.

Foreskrifterna ar utarbetade efter samrad med Polismyndigheten,
Rattsmedicinalverket och Skatteverket:

1 kap. Inledande'bestémmelser

Forfattningens innehall
1§ Dennaforfattning innehaller bestammelser om

ledningssystem (2 kap.),

— intygsutfardarens kompetens (3 kap.),

jav och andra hinder mot att utfarda intyg (4 kap.),
underlag for intyg (5 kap.),

ett intygs utformning och innehall (6 kap.),
intygsformuldr (7 kap.), och
undantagsbestammelse (8 kap.).
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Tillampningsomrade

2 8 Foreskrifterna ska tillimpas i verksamheter som omfattas av
halso- och sjukvardslagen (2017:30) och tandvardslagen (1985:125)
nar halso- och sjukvardspersonal utfardar

1. intyg som grundar sig pa en bedémning av en persons

a) halsotillstand, eller
b) behov, formaga eller nagot annat forhallande orsakat av halsotill-
standet, och

2. intyg om en patients vard.

Med intyg ska dven forstas utlatanden och andra liknande handlingar,
oavsett hur de bendmns.

38 Foreskrifterna om kompetenskrav i 3 kap. 4 8 ska tillampas nar
lakare

— avger utlatanden enligt 6 och 7 8§ lagen (1991:1137) om réttspsy-
kiatrisk undersékning, och

— utférdar intyg enligt 7 § forsta stycket 2 lagen (1991:2041) om sar-
skild personutredning i brottmal, m.m:.

Definitioner

4 8 Med halso- och.sjukvard avses i dessa foreskrifter verksamhet
som omfattas av halso- och sjukvardslagen (2017:30) och tandvards-
lagen (1985:125).

Med vardgivare avses statlig myndighet, landsting, kommun, annan
juridisk person-eller enskild néringsidkare som bedriver hélso- och
sjukvard.

Vissa skyldigheter att utfarda intyg

58 Bestammelser om att den som &r skyldig att féra patientjournal
ska utfarda intyg om en patients vard, pa begaran av honom eller
henne, finns i 10 kap. 3 § patientlagen (2014:821) och 3 kap. 16 §
patientdatalagen (2008:355).

6 8 16 kap. 9 § patientsékerhetslagen (2010:659) finns bestdmmelser
om vissa lakares och tandlékares skyldighet att géra undersdkningar
och avge utldtanden pa begéran av lansstyrelse, domstol, aklagarmyn-
dighet, Polismyndigheten eller éverférmyndare.



7 8 Enligt 4 kap. 3 § 1 halso- och sjukvardsférordningen (2017:80)
ska verksamhetschefen ansvara for att den som varit intagen pa sjuk-
hus pa begéran avgiftsfritt far intyg om orsaken till intagningen och
om tiden for intagningen och utskrivningen.

2 kap. Ledningssystem

18 Av Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS
2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete framgar
att varje vardgivare ansvarar for att det finns de processer och rutiner
som behovs for att sékerstélla att verksamheten uppfyller kraven som
stalls i dessa foreskrifter.

Rutiner for att utfarda intyg

2 8 Varje vardgivare ska faststélla rutiner for utfardande av intyg.
Vardgivaren ska genom rutinerna sékerstalla att intyg utfardas i en-
lighet med

— 10 kap. 3 § patientlagen (2014:821) och 3 kap. 16 § patientdatala-
gen (2008:355),

— 6 kap. 9 8 patientsékerhetslagen’(2010:659);, och

— 4 kap. 3 § 1 hélso- och sjukvardsfarordningen (2017:80).

Av rutinerna ska det framga i vilka andra situationer &n de som avses
i andra stycket som intyg pa begéran ska utfardas.

3§ Vardgivaren ska genom rutinerna sakerstalla att den som intyget
géller (intygspersonen) informeras om vilka undersékningar som be-
hover géras'samt vilka uppgifter och upplysningar som behéver ham-
tas in for att ett intyg ska kunna utfardas.

4 8 Vardgivaren ska vidare genom rutinerna sakerstalla att ett intyg
utfardas med respekt for intygspersonens sjalvbestdmmande och in-
tegritet.

58 Vardgivaren ska dven genom rutinerna sékerstalla att intygsper-
sonens identitet styrks.

3 kap. Intygsutfardarens kompetens

18 Den hélso- och sjukvardspersonal som utfardar ett intyg (intygs-
utfardaren) ska ha den kompetens som krévs for att utfarda intyget.

Vardgivaren ska genom rutinerna for utfardande av intyg saker-
stélla att intygsutfardaren har sadan kompetens.
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Lakarintyg — anordnande av godmanskap och forvaltarskap

2 8 Lé&karintyg i &renden om anordnande av godmanskap och forval-
tarskap enligt 11 kap. 17 8 fordldrabalken ska utférdas av en legitime-
rad lakare.

Lakarintyg — fullmaktsanstallning

3 8 | &renden om fullmaktsanstélining ska en lakarundersdkning en-
ligt 11 8 lagen (1994:261) om fullmaktsanstalining goras och ett intyg
éver en sadan undersokning utfardas av en legitimerad lakare.

Rattspsykiatriska utlatanden m.m.

4 § Lakarutlatanden enligt lagen (1991:1137) om réattspsykiatrisk
undersdkning och lakarintyg enligt 7 § forsta stycket 2 lagen
(1991:2041) om sarskild personutredning i brottmal, m.m. ska utfar-
das av en lakare som har

1. specialistkompetens i rattspsykiatri, eller

2. specialistkompetens i psykiatri eller barn- och ungdomspsykiatri,
erfarenhet av rattspsykiatrisk undersokningsverksamhet och for-
ordnande fran Rattsmedicinalverket att avge rattspsykiatriska ut-
latanden.

4 kap. Jav och andra hinder mot att utfarda intyg

18§ Bestdammelser.om jdv. vid handl&dggning av &renden hos forvalt-
ningsmyndigheter/finns i 1618 8§ forvaltningslagen (2017:900).

Vardgivaren ska genom rutinerna for utfardande av intyg séker-
stélla‘att paragraferna som anges i forsta stycket foljs, om de ar till-
lampliga.

2 § | andrasituationer an de som omfattas av 1618 8§ forvaltnings-
lagen (2017:900) ska intygsutfardaren inte utfarda ett intyg, om det
finns ndgon sarskild omstandighet som gor att hans eller hennes opar-
tiskhet kan ifragasattas. Intyget far dock utfardas om det finns sér-
skilda skal. Skalen ska da anges i intyget.

Vardgivaren ska genom rutinerna for utfardande av intyg saker-
stélla att vad som anges i forsta stycket foljs, om det ar tillampligt. Av
rutinerna ska framga vilka sarskilda omstandigheter som kan innebara
att intygsutfardarens opartiskhet kan ifragasattas.

5 kap. Underlag for intyg

18 Intygsutfardaren ska vara saklig och opartisk vid insamlingen av
det material som ska ligga till grund for ett intyg.



2 8 Ett intyg ska som huvudregel utfardas efter en undersékning av
intygspersonen.

38 Med hansyn tagen till ett intygs andamal ska intygsutfardaren
dvervdga om

1. det enligt ndgon forfattning eller av medicinska skél kravs en
undersokning av intygspersonen,

2. upplysningar behéver hamtas in fran nagon fysisk eller juridisk
person, och

3. uppgifter i intygspersonens patientjournal eller andra handlingar
behdver hamtas in.

6 kap. Ett intygs utformning och innehall

18 Av 6 kap. 10 § patientsakerhetslagen (2010:659) framgar att den
som i sin yrkesverksamhet inom hélso- och sjukvarden utfardar ett in-
tyg om nagons halsotillstand eller vard ska utforma det med noggrann-
het och omsorg.

2 8 Vid den beddmning som gors i samband med utfardandet av ett
intyg ska intygsutfardaren endast-uttala sig om sadana forhallanden
som han eller hon har tillrdcklig k&innedom om.

Intygsutfardaren ska beakta att ett intyg kan fa betydelse i rattsliga
sammanhang.

3§ Avettintyg ska det framga fran vem en uppgift kommer, om det
ar intygsutfardarens egna-uppgifter eller om de harrér fran nagon an-
nan. Vidare ska det framga vad som ar uppgifter som ligger till grund
for bedomningen och vad som &r intygsutfardarens bedémning.

4 8 Ettintyg ska vara tydligt utformat och sa latt som majligt att for-
sta for intygspersonen eller for nagon annan mottagare av intyget. In-
nebdrden av medicinska eller andra termer som inte kan anses vara
allmant k&nda ska forklaras.

58§ Ettintyg ska innehalla uppgifter om

1. &ndamalet med intyget,

2. datum for utfardandet,

3. intygspersonens namn och personnummer eller, om sadant inte
finns, samordningsnummer,

4. intygsutfardarens namn, kompetens, tjanstestéllining eller befatt-
ning och kontaktuppgifter i tjansten, samt
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5. kontaktsatt vid en undersokning av intygspersonen.

Om uppgifterna i forsta stycket 3 inte & mojliga att 1dmna, ska in-
tygspersonens identitet beskrivas pa ett sadant satt att han eller hon
inte kan forvaxlas med nagon annan.

6§ Om det ar nodvandigt for andamalet med intyget, ska det dven
innehalla uppgifter om

1. intygspersonens adress, och
2. hur intygspersonens identitet har styrkts.

7§ Omettintyg ar avsett att anvandas vid domstol eller i ndgot annat
rattsligt sammanhang, ska det anges i intyget.

8 8 Ett intyg ska vidare innehalla uppgifter om de undersokningar,
journalhandlingar och andra handlingar samt upplysningar som ligger
till grund for den beddmning som intygsutfardaren gor.vid utférdande
av intyget. Det ska framga av intyget i vilka avseenden de olika upp-
gifterna ligger till grund for bedémningen.

98 Intyg som utfardas pa formular-ska undertecknas av intygsutfar-
daren.

Intyg som utférdas i en‘elektronisk tjanst, ska undertecknas genom
en sadan avancerad elektronisk underskrift som avses i artikel 3 i
Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 910/2014 av den
23 juli 2014 om elektronisk identifiering och betrodda tjanster for
elektroniska transaktioner pa den inre marknaden och om upphévande
av direktiv 1999/93/EG, i den ursprungliga lydelsen.

7 kap. Intygsformular

18 | detta kapitel ges bestammelser om vilka formuldr som ska an-
vandas for att utfarda vissa intyg.

Vid utfardandet av ett intyg pa nagot av formuldren ska kraven pa
intygets innehall i 6 kap. 5-7 §§ anses vara uppfyllda.

Lakarintyg — anordnande av godmanskap och forvaltarskap

2 § Lékarintyg enligt 11 kap. 17 § foraldrabalken ska utfardas pa sér-
skilda formuldr i &renden om

1. anordnande av godmanskap (bilaga 1), eller
2. anordnande av forvaltarskap (bilaga 2).



Dddsbevis och dodsorsaksintyg

3§ Ddadsbevis och dodsorsaksintyg enligt 4 kap. 2 § begravningsla-
gen (1990:1144) ska utférdas och lamnas till Skatteverket respektive
Socialstyrelsen genom myndigheternas elektroniska tjanster for &nda-
malet.

Intygen far dock aven utfardas och lamnas pa formuléren for dods-
bevis (bilaga 3) respektive dodsorsaksintyg (bilaga 4). Vid polisan-
mélan ska formularet for dodsbevis alltid anvandas.

Nér uppgifterna lamnas elektroniskt enligt forsta stycket ska det go-
ras i enlighet med bilaga 3 respektive bilaga 4.

For Polismyndighetens tillstand till gravsattning och kremering har
Socialstyrelsen faststallt ett sarskilt formular (bilaga 3 a).

Vardintyg

48 Vardintyg enligt 4 och 11 88 lagen (1991:1128) om psyKkiatrisk
tvangsvard och 5 § lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard ska ut-
fardas pa ett sarskilt formular (bilaga 5).

Lakarintyg — fullmaktsanstallning

58 Lékarintyg enligt 11 § lagen(1994:261) om fullmaktsanstéllning
ska utfardas pa ett sarskilt formular (bilaga 6).

8 kap. Undantagsbestammelse

18§ Socialstyrelsen-kan medge undantag fran bestimmelserna, om
det finns sarskilda skal.

1.” Dennaforfattning trader i kraft den 1 februari 2019.

2. Genom . forfattningen upphdvs Socialstyrelsens foreskrifter
(SOSFS 2005:29) om utfardande av intyg inom hélso- och sjuk-
varden m.m.

Socialstyrelsen
OLIVIA WIGZELL

Martina Holmstrom
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