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Ordforande har ordet
Hej!

Annu ett ar ar snart till 4nda, redan sen host/vinter beroende pé var i vart ldnga land man befinner sig.
Arets Varmate och infektionsvecka hélls som ett hybridméte i Stockholm. Antligen kunde vi ses i stérre
sammanhang med mingel, forelasningar, fest och dans! Motet var helt fantastiskt och jag vagar saga att vi alla
var sa glada 6ver det fysiska motet!

Styrelsearbetet dtergar mer och mer till det normala men vi har lart oss en hel av pandemiaren. Vi hittar
fortfarande nya vagar med en balans mellan fysiska och digitala moéten, allt for att hitta en optimal och effektiv

vag att driva arbetet framat.

Labombudstraffen holls for forsta gdngen torsdag-fredag med gott resultat. Da traffen lag pa 2 vardagar hade
vi en helt unik méjlighet att bjuda in fler féretag och féreldsare. Dock inte att glomma, det &r ni, vara
labombud som gor traffen och som i stort styr vad vi ska ta upp och arbeta med s& kommer du pa nagot
spannande sa kom redan nu med forslag till ndsta maéte! Det ar alltid lika trevligt att traffa er, alla vara ombud
och ett par foretag som glatt delar med sig av sina erfarenheter. Det ar en traff som i alla fall jag ser fram
emot varje ar!

Vad har vi ndrmst att se fram emot? Narmast i tid ligger Varmote 2023 i Halmstad. Motet kommer hallas den
23-26 maj pa Halmstad Teater med narliggande talt. Aven i &r &r programmet lagt for att tilltala alla discipliner
hela veckan. Mer info pa hemsidan www. infektionmikro2023.se. Vi hoppas och tror att det kommer bli ett
valbesokt mote.

GIom inte att skicka in abstrakt om du vill presentera ditt arbete!
| detta nummer av Mikrobladet kommer ni att f& lara kanna styrelseledamoten Magdalena lite battre och
annat smatt och gott. GIém inte att du garna far hora av dig om du har nagot du vill f& med i tidningen.
Glom inte att besoka var hemsida, www.mikrobiologi.net, for mer information.
Trevlig Iasning!

/Camilla Lagheden, Ordférande i Riksforeningen For Mikrobiologi.



http://www.mikrobiologi.net/

Presentation av styrelsen

Ordférande - Camilla Lagheden
Vice ordforande - Amelie Ramstrom

Sekreterare - Marie Karlsson

Vetenskaplig sekreterare - Hanna Wirdelius

Kassor - Ritva Fridell

Styrelseledamot - Emelie Pettersson
Styrelseledamot - Daniel Andersson
Styrelseledamot - Nicolena Nyberg
Styrelseledamot - Magdalena Dammstrém
Suppleant - Kristin Bjérkeland

Suppleant - Nora Vestberg

Presentation av
Magdalena Dammstrém
Ny ledamot i RFM, redaktor
foreningens labombud pa Unilabs Eskilstuna

Hejsan, jag heter Magdalena och jobbar pa mikrobiologen
pa Unilabs i Eskilstuna.
Jag har arbetat som legitimerad Biomedicinsk analytiker sedan
2011 och gick utbildningen vid Orebro universitet
Jag borjade jobba pa Unilabs i Eskilstuna efter examen och dar har
jag blivit kvar an sa lange.

Jag har varit pa bakteriologi sidan dar jag haft avliasningar.
Under pandemin fick jag vidga mina vyer lite och hoppa in pa
molekylaren och hjalpa till dar.

Nu haller jag mest pa med statistik och projekt, metodutveckling
m.m. och &r just nu ganska lite pa lab.

Jag blev invald i styrelsen till RFM under varmotet 2022 och fick
rollen som redaktor. Det ar mig ni far hoppa pa med 6nskemal om
innehall i mikrobladet.
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Jag och mina tva kollegor kom
med taget fran Karlstad till ett
vackert Stockholm pa kvallen.
Checkade in pd hotellet och jag
fick ett rum pa femtonde
vaningen! Utsikten var otroligt
fin &ven om man sag en del av
byggarbetsplatsen kring
Karolinska sjukhuset.
Helikopterplattan lag pa samma
hojd som mitt rum fast pa andra
sidan vagen, sa jag hann
bevittna bade start och landning
nagra ganger under min

vistelse.
@M
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Nasta morgon at jag en god
hotellfrukost innan vi gick via
Aula medica till dagens forsta
session
"Snabb resistensbestamning -
hur kan man gora det och gor
det nagon nytta? "

En intressant del for mig som
jobbar pa vart blododlingslab.
Det pratades om analytiska
tidstjuvar som alltmer handlar
om tiden det tar att
transportera flaskorna till

K inkubatorn pa lab.

Efter detta var en session med
fria foredrag inom mikrobiologi.
Bland annat en studie om HPV
och livmoderhalscancer,
sekvensering av SARS-CoV-2, en
clostridioles difficile-studie och
en om quantiferon och
preanalys av de proverna.

En foretagsrepresentant
berdttade om en portabel
blododlingsinkubator som dock
ej finns pa marknaden an men
verkade valdigt lovande.

24/7- mikrobiologi-diagnostik
pratade man om samt
snabbtestning for
karbapenemas-produktion hos
gramnegativa bakterier fran
blododlingsflaskor.
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By Holger.Ellgaard - Own work, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=78920426
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Efter en lunch bestdende av
macka lyssnade jag pa en
session pa engelska i amnet
precisionsmedicin. Intressant
men mycket termer att halla
reda pa.

Det var olika delar men bland
annat immunforsvar och
metagenomik.

Sedan kom ett block med
tropiska sjukdomar, dar vi fick
lyssna till en mikrobiolog i
beredskap hos
Folkhalsomyndigheten och vilka
analyser de kan kora 24/7,
isoleringsenheten i Linkdping,
immunologiska monster |
plasma, hepatit hos barn i
Storbritannien. Nar alla
foredrag var slut for dagen blev
det en lugn kvall for min del.
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Torsdagen inleddes aven den
med en god frukost pd hotellet.
Sedan hdlls fria foredrag inom
Mikrobiologi dar vi fick hdra om
bland annat malaria-
snabbtester som missar prover
med Plasmodium falciparum
och hur man skulle kunna
komma runt det med den
nukleinsyrabaserad metoden
LAMP.
Diarreorsakande protozoer var
nasta amne, dar har man sett
att Cryptosporidier hittas i
prover dar man bestallt feces-
odling och att vi kanske behover
fundera 6ver vilka agens vi ska
kombinera i vara paneler. Vi fick
ocksa hora om TB-diagnostik pa
Genexpert och att man kunnat
korrelera ct-varden fran den
analysen med "bakteriebordan” i
odling.

Cutibacterium acnes i
blododlingar var ett annat
intressant amne, den ar ofta en
kontaminant men kan ocksa
vara en allvarlig infektion.
Foreldsaren rekommmenderade
forlangd odlingstid vid misstankt
protesinfektion.

Fore lunch hann vi med "grand
round” dar en panel av
Infektionslakare och
Mikrobiologer fick ta sig an det
ena knepiga fallet efter det
andra. Mycket intressant att
lyssna till!

i

Efter lunch holls Justus Strom
forelasning av Gunnar
Kahlmeter dar han berattade
om sitt langa arbetslivinom
Mikrobiologi och
resistensbestamning.

Sedan lyssnade jag pa en
forelasning om egeninitierad
provtagning dar man
diskuterade nyttan av att provta
frikostigt for klamydia.

Efterat var det dags att ga till
hotellet och géra mig i ordning
for en av motets hojdpunkter

namligen middag pa
Vasamuseet! Jag motte upp ett
par kollegor pa deras hotell och
Vi tog oss till museet dar vi fick
en fordrink efter att ha gatt
uppfor nagra trappor intill det
stora skeppet som majestatiskt
tornade upp sig i mitten av
museet. Vi kunde njuta av
utsikten och det var sa roligt att
fa komma ut pa en fin middag i
den mycket trevliga lokalen med
en massa trevliga manniskor. Vi
har ju inte kunnat géra sadana
har saker pa ett par ars tid nu
sa det var pa tiden! Efter en god
middag fick vi lyssna till ett
liveband och vi passade pa att
dansa resten av kvallen! Sa
roligt vi hade!

Av L-BBE, CC BY 3.0,
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Frelly 18 ns;

Efter att ha sovit i nagra fa
timmar var det frukost pa
hotellet. Sedan var det dags for
en avslutande del med
foreldsningar pa temat
Laboratoriernas
pandemiberedskap -
erfarenheter och
framtidsplaner. Dar fick vi lyssna
till tre forelasare varav en fran
Danmark som berattade om hur
man hanterat provtagning och
analys av SARS-CoV-2 dar.
Valdigt intressant da de lyckats
|6sa bristen pa reagens pa ett
annat satt an vi i Sverige.

Efter denna forelasning fick vi
skynda oss mot taget for att
komma hem till Varmland i
rimlig tid.

Jag vill tacka foreningen for att
jag fick stipendiet och mojlighet
att aka pa mitt forsta Varmote i
Klinisk Mikrobiologi,
forhoppningsvis inte det sistal

Annica Wester, Molekylarbiolog/
Biomedicinsk analytiker,
Klinisk Mikrobiologi Karlstad

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=56598202
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LIAISOMN® Combining QIAGEN® leading LTEB| expertize with DiaSorin state-of-the-art automation for
QuantFEROMN®:TE unparalleled results with the LIAISON®™ analyzers
Gold Plus Available on LIAISON® XL and LIAISON®T X5

Discover more More information about QuantFERON™-TB Gold Hmimmmi.mn
More information about LIAISON® QuantFERDMN®-TE Gold Plus on

Reagent QuantiFERON™-TB Gold Plus - Blood Collection Tubes

QFT®Pluz Blood Collection Tubes: Mil, TE1, TBZ and Mitogen tubes 622222
{10 =ach]

QFT™-Plus Blood collection Tubes: Nil, T21, TE2 and Mitogen tubes
{50 each]

622526

LIAISON®™ QuantiFERON®-TE Gold Plus - CLIA reagents

CLIA kit up to 50 patients results (200 determinations) 311010
Include test cartridge, conjugate vials and calibrators

Control kit (2 levels x 2 vials - up to 40 runs) 311011
Open kit stability 28 days
Calibration stability 28 days

regulatory approval

Tubes by QIAGEN® and LIAISON® Analyzer by DiaSorin

‘.'::FI't E:Lar'l:lFEF-" IH"I"'llu'.:Er :r-:L..-I Llrd..DN*lDlu..-:nn]

MOBTETE 11/20

The Diapnestic Specialie 11237192 PROM-T7287-001 11720




Labombudstraff 6-7 Oktober

Pa torsdagen klev jag av taget
pa centralstationen i Stockholm
och gick till Hotell C som ligger i
anslutning till tagstationen. Dar

holls arets labombudstraff. Vi
startade med en god lunch och

gav 0ss sedan pa dagens
forelasningar.

BioMérieux
En representant fran
BioMérieux larde oss om
endotoxiner, ett amne som for
mig var helt nytt. Vi fick lara oss
om deras analyser som kan
detektera endotoxiner i t ex
dialysvatska.

Triolab
Av Triolab fick vi darefter en
genomgang av ett gang olika
instrument som ar sarskilt
aktuella just nu. Ett exempel ar
Attana som inte bara anger
koncentrationen av SARS-CoV-2-
antikroppar ar i ett prov utan
aven kvaliteten pd dessa. Med
det kan man fa svar pa fragan-
hur bra ar mina antikroppar?

6 Oktober

CGM
CGM hade darefter en visning
av deras system Inventory pro.
Dar samlas information om
exempelvis lagerstatus for
kemikalier, agarplattor/substrat
och reagenser samt aven
lagerplats och hallbarhet.
Inventory pro dr aven till hjalp
vid tillverkning av substrat dar
systemet hjalper till att rakna
och folja recept.

Eftermiddagen inneholl ocksa
diskussioner om vad som hant
de mikrobiologiska
laboratorierna senaste aren.
Hur arbetade vi for tre ar
sedan? Hur paverkades vi av
SARS-CoV-2? Vad har vi lart oss
och vad frdn pandemin ar vi
fortfarande paverkade av?
Deltagarna gav intressanta
vinkar och olika satt att se
pandemin ifrdn. Vi var dverens
om att vi lart oss mycket av
pandemin och hoppas att vi kan
fa nytta av dessa lardomar i vart
arbete framover.

Torsdagskvallen bjod pa middag
pa hotellet. Vi borjade med en
skal for RFM som under
pandemidren firade 40 ar! Hipp
hipp hurra! Marie och Boel gav
oss en aterblick av dessa ar och
det var kul att hora hur
foreningen har utvecklats fran
de som har varit med lange i
RFM.

2 ar foresent, det kom en pandemi
battre sent an aldrig!




Labombudstraff 6-7 Oktober

Efter en god natts sémn s3
borjade fredagen med en
presentation av labombuden
fran Karlskrona (Kerstin) och
Orebro (Josefin) som delade
med sig av sina erfarenheter av
att flytta ett laboratorium. For
mig var detta sarskilt intressant
da vii Umed om ndgra ar
kommer att flytta vart
laboratorium. Det var vardefullt
att hora hur deras process sett
ut och att lara av deras misstag
sd att andra slipper ga i samma
fallor. Det var ocksa
inspirerande att fa se hur
slutresultatet kan komma att se
ut!

Camilla Lagheden delade med
sig av hennes erfarenhet av att
byta instrument och alla de
aspekter som det medfor. Allt
ifran IT-kopplingar till hur man
ska kunna frakta in ett stort
instrument pa ratt plats pa
laboratoriet.

7 Oktober

Varmotet 2023 gar av stapeln i
Halmstad och vi fick en forsta
inblick i hur det schemat
kommer att se ut. Manga
spannande forelasningar att se
fram emot! Hemsidan
infektionmikro2023.se ar i gang
nu sa hall utkik dar for mer
information.

Vi fick aven lara oss mer om
pipetter och LAF-bdnkar. Saker
vi anvander varje dag pa lab
men som man kan
forvanansvart lite om.

Nordic biolabs

Nordic biolabs gav oss ett
smakprov fran deras tjanst

Pipettakademin dar vi gick

igenom pipett-tekniker och hur
man undviker de vanligaste
felen. Vi fick dven mer insikt i
underhall och kalibrering av
pipetter.

Ninolab
Ninolab gick igenom de olika
klasserna av LAF-bankar och
vad man ska tanka pa i
handhavande, underhdll och
placering av LAF.

Fredagen avslutades med nagra
kortare presentationer fran
deltagare och diskussioner runt
deltagarnas fragor. Som alltid sd
ar det oerhort vardefullt att fa
socialisera med manniskor fran
andra mikrobiologiska
laboratorium. Vi diskuterar
nyheter, problem, skillnader och
lar oss massor av varandra.

Fylld med inspiration satte jag
mig pa tagen igen och akte
norrut. Nu ser vi fram emot

varmote och labombudstraff

2023!

Elin Johansson
Labombud, Klinisk Mikrobiologi
Norrlands Universitetssjukhus,

Umea.




INFEKTIONSVECKAN
OCH MIKROBIOLOGISKT
VARMOTE | HALMSTAD

2023

Anmalan ar redan nu éppen
infektionmikro2023.se

Medlemmar i RFM far en billigare kursavgift sa passa pa att tipsa kollegor som kommer att aka

om att bli medlemmar.

Aven i &r finns det klinikbiljetter for att kunna delta digitalt.
Tipsa era chefer om detta sa fler kan ta del av programmet!

Ansék om RFMs stipendium
Du behover vara medlem och ansdker genom att maila ansoékningsformular till
marie.karlsson@cgm.com. Ansokningsformularet finns pa mikrobiologi.net
Sista ansdkningsdag 3 mars
Till kommande varmote kommer tva stipendiater att utses

08:30-17:00

Registreringen oppen

Férmiddagen

10:00 -12:00

Ungt Forum Akademiska natverksmdten

(mer info kommer)

12:15-13:15 Staende lunch i utstaliningen
13.15-14:45 Keynate 1: Clostridicides difficile infektion: Hur gor vi fecestransplantationer tillgangliga till de som behdver det?
14:45-15:30 Eftermiddagskaffe i utstallningen
Shigella/EIEC, stéller ny | Svarbehandlade
1530-17-00 teknik bara till med Knepiga Hiv-fall och Framtidens specialist-
. o pesvar eller kan det ocksa aktuell HIV-forskning biomedicinsk analytiker
vara en tillgang?
17:15-18:30 Arsmoten fér SILF, FKM, SFM, RFM




INFEKTIONSVECKAN
OCH MIKROBIOLOGISKT
VARMOTE | HALMSTAD

2023

Onsdag den 24 maj 2023
07:30-8:30 Frukestseminariurm arrangerat av SS| Diagnostica/Registreringen oppen
Detektion och
monitorering av sepsis i
Mar ska jag utreda for Personcentrerat och NGS som ett rutinverktyg
08:30-10:00 andra fastingburna agens | Fallseminarium: Importerade sammanhallet for mikrobiell
' ' an Borrelia och tropiksjukdomar i Sverige Vardfarlopp Sepsis, &vervakning och
TBE-virus? samt detektion av diagnostik
mikrobiologiskt agens
vid sepsis

10:00-10:45 Farmiddagskaffe i utstliningen

Fria foredrag inom BN A
10:45-12:15 ) inom infektionssjukdomar MWatverkstraff IFIS

mikrobiologi
S + |ate breakers
12:1513:15 Staende lunch i utstaliningen
13:15-14:45 Keynote 2: Sjukvard under kris och krig
14:45-15:30 Eftermiddagskaffe | utstaliningen
"Wirus pa hjarman'-
Avloppsvatten- ,
S Utrotning av HPV, viruset som | vilken information finns i TBEoch neurdlogiss
15:30-17:00 Vardprogramgruppen ihg av i v I B I ) perspektiv pa CNS
) ) i orsakar cancer® det och hur anvander vi ) )
virala CNS-infektioner infektioner
oss av den?
presenterar
17:00 - 20:00 Postermingel pa Halmstad Teater

Skicka in dina abstracts for presentation under varmotet 2023

Inlamningsperioden &r: 2 januari - 28 februari 2023

Vi vill veta vilken aktuell forskning och utveckling som bedrivs inom infektionssjukdomar och
mikrobiologi i Sverige!

Ett viktigt inslag i métesprogrammet ar deltagarnas presentationer. Vi valkomnar darfor
vetenskapliga sammanfattningar (abstracts) utifran alla tankbara aspekter av mikrobiologi och
infektionssjukdomar

Alla som har anknytning till infektion eller mikrobiologi &r valkomna att skicka in sina bidrag.

Las mer om utformning, innehall och urvalsprocess pa
infektionmikro2023.se/abstracts



INFEKTIONSVECKAN
OCH MIKROBIOLOGISKT
VARMOTE | HALMSTAD

2023

Torsdag den 25 maj
07.30-8:30 Frukostseminarium arrangerade Cepheid, Vingmed, Tillotts Pharma /Registreringen oppen
08:30-10:00 Fria foredrag Mikro + Infektion Fria foredrag IFIS
10:00-10:45 Farmiddagskaffe i utstallningan
10:45-12:15 Grand Round
12151315 Stéende lunch i utstéliningen
Basal immunologi och
o hur personer med svar Studiebesok

13151445 Justus Strom foreldasning ) ) ) - B

immunbrist upplevt (foranmalan kravs)

covid-19 pandemin
14:45-15:30 Eftermiddagskaffe i utstaliningen

Akut allvarlig hepatit a
FERISEREOSt Behover vi elektroniska

okand orsak hos bam: Ar man frisk nar doktorn siger det eller nér det kdnns
15:30-17:00 , , provsvar eller duger det med ) )
vad vet vi och vilka fragor ost? s&? Patienters erfarenheter av endokardit
kvarstar? RESE

Kongressmiddag pa Tylésand

Fredag den 26 maj
07:30-08:30 Frukost seminarium arrangerade av sponsorerna /Registreringen éppen
Vatsketerapi vid sepsis- vardhygien pa jourtid -
Covid19 - vad behdver vi veta Aktuellt fran InfCare
08:30-10:00 overblick av aktuella . Massii "dos and dont’s -
LI 1
behandlingsterapier interaktivt fallseminarium
10:00-10:45 Farmiddagskaffe i utstéliningen
10:45-12:15 Keynote 3: MPOX — from neglected tropical disease to outbreak of global concern
12:15-12:30 Avslutning, Infektionsveckan/Mikrobiologiskt varmate 2024
12:30 Take away lunch




Riksforeningen for mikrobiologi
Vilka ar vi och vad gor vi?

RFMs madlsattning ar att ha ett Labombud pd varje
mikrobiologiskt lab i Sverige.

Labombudets roll ar att fungera som Idnk mellan styrelse och
medlemmar. Varje hdst samlas Labombuden till en traff dar
man f&r ta del av leverantérspresentationer och har méjlighet
att natverka med andra Labombud, utbyta erfarenheter,

problem och dess I6sningar.

Varfér ska jag bli medlem?

e RFM ar med och skapar varmétet. Utan medlemmar och RFM tappar varmotet fokus
for laboratorier och det som dar av intresse for oss.

e Samlat natverk for alla mikrobiologiska laboratorier i Sverige. Stéll dina fragor, andra
lab. kanske har svaret!

e Som medlem kan du s6ka stipendie for att f& dka pd varmotet

e Medlemmar fér mycket nedsatt pris for att delta pd varmotet

e Labombud bjuds in till en natverkstraff en gdng om dret.

Just nu behdévs nya labombud pé
e Karolinska Universitetssjukhuset Solna
e Skdnes universitetssjukhus
e Skaraborgssjukhus, Unilabs
e Universitetssjukhuset i Linképing
e Lanssjukhuset i Kalmar

6\’\® &9 Kontaka oss med tips pd

-
o \%( et labombud! Maila till

60 o oée“ marie.lignell@vgregion.se

v .b(s" sara-berglund@live.com
a(\‘:" marie.corneliusson-petersson@kronoberg.se
[\

betala pa plusgiro: 717760-3 eller swish: 123 0689182.
Kom ihag att ange ditt namn och adress vid betalning.
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