Synpunkter pa Socialstyrelsens remiss-Andring av Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien (SOSFS
2007:19) daterad 2013-02-12.

Referensgruppen for klinisk bakteriologi har fatt i uppdrag av Féreningen for Medicinsk Mikrobiologi att for
foreningens rakning lamna synpunkter pa Socialstyrelsens (SoS:s) remiss om dndrade féreskrifter for tillampningen av
basal hygien.

Socialstyrelsens beskrivning av bakgrundsproblematiken

Inledningsvis beskriver SoS den historiska bakgrunden utgaende fran de ar 2006 andrade sjukvardslagen och
tandvardslagen sa att god hygienisk standard inférdes som ett uttalat kvalitetskrav. Samma ar definierades
begreppet basal hygien i kunskapsunderlaget Att forebygga vardrelaterade infektioner som ersattning for det mer
oklara begreppet barridrvdrd. Basal hygien beskrevs sedan mer 6versiktligt i SOSFS 2007:19, som gallt allt sedan
dess. Eftersom problematiken med smittspridning av antibiotikaresistens inom adldreomsorg med risker for spridning
till sjukvardsinrattningar 6kar, har nu SoS dels modifierat foreskriften pa ett antal punkter och dessutom utvidgat
tillampningsomradet till att galla dven verksamheter som omfattas av socialtjdnstlagen (2001:453). Referensgruppen
instammer helt i remissens bakgrundsbeskrivning, och vill kraftigt stodja det foljande kravet pa
omsorgsverksamheterna att i sina ledningssystem inkluderar hygienrutiner utifran féreskriften och har
egenkontrollsystem for att folja upp dessa. Vi stodjer ocksa planen pa att den nya foreskriften ska trada i kraft under
2013.

SOSFS 2013:XX (M och S)

Forslaget ar pa ett antal punkter modifierad i jamforelse med den hittills gdllande 2007:19. 2 §-4§ &r nya och
definierar pa ett tydligt satt vilka verksamheter som avses inga férutom de tidigare.

Hygienkraven ar nagot modifierade/fortydligade. Det &r referensgruppens uppfattning att andringarna i huvudsak ar
adekvata och torde vara enkla och rimliga for den enskilda att folja. Vi noterar att man nu bland annat definierar hur
korta drmarna ska vara pa arbetskldderna och ocksa har utvidgat foreskriften om fria hander och underarmar till att
galla ocksa stédskenor och bandage. Det senare ar ju en ofta aterkommande fraga fran varden till de vardhygieniska
enheterna.

Vi vill att formuleringen av punkt 10 dndras till: | moment da skyddshandskar kommer anviandas ska handerna
desinfekteras och vara torra innan skyddshandskarna tas pa om momentet kan innebéra risk for smittéverforing.

6 § om medgivande av undantag. Man kan undra vilka sarskilda skal som avses forutom de som kan galla
vardsituationer utan kroppskontakt. Dessa omfattas ju inte av féreskriften enligt inledande meningi 5 §.
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